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L’Associazione “Comitato Progetto Uomo” con sede legale a 
Bisceglie e succursale a Barletta, operante da diciotto anni nel 
campo della prevenzione dell’aborto, come prima attività sul 
territorio di Molfetta, apre uno sportello informativo presso il 
MERCATINO DELL'USATO di via Fremantle n. 2.  
Il Comitato Progetto Uomo è un Organismo Non Lucrativo di 
Utilità Sociale (ONLUS) costituito esclusivamente da volontari 
che operano senza alcun minimo compenso economico, spinti 
solamente dalla volontà di essere vicini alle donne che si trova-
no in difficoltà ad accettare una gravidanza inattesa, offrendo 
loro aiuto morale e materiale e, se necessario, anche sostegno 
medico e psicologico.  
Grazie alla sensibilità e alla disponibilità della titolare del 
MERCATINO, la sig.ra Anna Maria De Sario, 
l’Associazione potrà svolgere servizio informativo rivolto alle 

gestanti ed alle mamme bisognose di aiuto della città di Molfetta e servizio di accettazione di indumenti ed 
elementi di arredo per neonati 0-12 mesi. Pertanto, quanti vorranno donare abbigliamento (premaman e per 
neonati) e passeggini, carrozzini, cullette, seggioloni, fasciatoii in buone condizioni d’uso possono rivolgersi 
presso il MERCATINO di Via Fremantle. Il punto informativo e di accettazione è aperto dal lunedì al sabato 
dalle ore 17,00 alle ore 20,30. In questa ottica, la collaborazione tra il MERCATINO di Molfetta e 
l’Associazione “Comitato Progetto Uomo” onlus è a titolo completamente gratuito, al solo fine di sostenere le 
gestanti in difficoltà a proseguire la gravidanza ed allevare il neonato aiutandole almeno fino al compimento 
del primo anno d’età del proprio bambino. Quanti sono interessati potranno trovare materiale informativo e 
formativo a disposizione presso il MERCATINO.  
Inoltre, chi vorrà offrire la propria opera di volontariato può telefonare al numero 348 04 59 717.  
È, infatti, auspicio dell’Associazione poter aprire un Centro d'Aiuto completo di tutte le sue attività anche nel-
la città di Molfetta.  

mq 

Circa otto anni fa conobbi un uomo. Incominciammo a frequentarci e a volerci bene. Dopo un po’ di tempo 
decidemmo di sposarci visto che ero in attesa di un bimbo. Una decisione che oggi ritengo azzardata e sba-
gliata. Non c’era amore nella nostra relazione, col tempo capii che per lui era tutto un gioco. La nostra vita 
in comune fu un insieme di bugie, di sotterfugi, di tranelli, di violenze. Sì, la scelta di sposarci era stata pro-
prio la cosa peggiore che avremmo potuto fare. Per coprire un errore, la gravidanza, ne commettemmo uno 
più grave: il matrimonio fatto con estrema leggerezza. 
Lo lasciai,  caddi in una depressione totale, mi trovai in una povertà completa, senza soldi, senza lavoro, con 
diversi affitti arretrati da pagare e con un bimbo di due anni da crescere. I miei mi aiutavano come potevano, 
ma mi sembrava che il mondo mi cadesse addosso. Ero da sola ad affrontare una situazione disperata.  
Una parente di mia madre mi suggerì un posto dove avrei potuto trovare un punto di appoggio: “Progetto 
Uomo”, nella zona della Cittadella, io abito invece a sant’Andrea. Ci andai e presto, dal chiedere aiuto, mi 
ritrovai a fare volontariato per le mamme in difficoltà come me. Mi aiutarono materialmente, mi indirizzaro-
no da una loro psicologa con cui feci delle sedute, ma lì soprattutto trovai una vera famiglia e feci amicizia 
con tante persone. Non mi voltarono le spalle a causa della mia situazione, così trovai il coraggio per iniziare 
a rialzarmi. Grazie a Dio, oggi sto bene e mi sto ricostruendo la mia vita. Con Progetto Uomo ho ritrovato la 
forza che ormai non avevo più.  

Valentina 

Nuovo sportello informativo del “Centro d'Aiuto a gestanti e mamme in difficoltà” 

“Ero disperata, ho ritrovato la forza” 


